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Registrazione dei partecipanti

Stili alimentari e rischi sul lavoro.
I comportamenti alimentari sono importanti fattori di rischio che vanno
scientificamente individuati e analizzati a beneficio sia delle persone, sia
delle organizzazioni.

Pausa Lavori

Ritmi circadiani e rischi sul lavoro.
Lo studio dei ritmi circadiani è valso l'assegnazione del premio Nobel a tre
scienziati, ma la considerazione del ciclo naturale della giornata è tuttora
sottovalutata ai fini della tutela della Salute e della Sicurezza sul Lavoro.

Dibattito 
 
Chiusura Lavori


